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Шановна Вікторіє Миколаївно!

Розглянувши Вашу електронну петицію від 7 листопада 2025 р. 
№ 41/008835-25еп, розміщену на офіційному веб-сайті Кабінету Міністрів 
України (Єдиний веб-портал органів виконавчої влади), щодо забезпечення 
хворих на цукровий діабет 1 типу сенсорами безперервного моніторингу рівня 
глюкози в крові за державний кошт, повідомляємо.

Контроль рівня глюкози у пацієнтів із цукровим діабетом 1 типу є 
необхідною складовою лікування. У сучасній практиці застосовуються такі 
основні підходи до контролю рівня глюкози:

самоконтроль глюкози в крові — вимірювання глюкометром із краплі 
капілярної крові з використанням тест-смужок;

флеш-моніторинг глюкози — сенсор безперервно вимірює глюкозу, а 
значення та тренд відображаються після сканування сенсора телефоном або 
рідером;

безперервний моніторинг глюкози в реальному часі — сенсор 
автоматично передає дані на телефон або приймач з певною періодичністю та, 
як правило, має функції попередження про небезпечні рівні глюкози та швидкі 
зміни.

За рахунок коштів державного бюджету, починаючи з 2023 року, 
здійснюється реалізація тест-смужок для вимірювання рівня глюкози у 
пацієнтів із цукровим діабетом 1 типу, що підлягають реімбурсації, як 
інструменту самоконтролю.

МОЗ підтримує підхід, за яким застосування сенсорних систем 
моніторингу глюкози може підвищувати безпеку пацієнтів у повсякденному 
житті, оскільки забезпечує більш детальну інформацію про рівень глюкози та 
його коливання протягом доби. Водночас вибір методу контролю має 
здійснюватися з урахуванням клінічної потреби, індивідуальних особливостей 
пацієнта та доступності відповідних технологій.

Разом з тим запровадження державного забезпечення сенсорами 
моніторингу глюкози потребує комплексного опрацювання, зокрема йдеться 
про визначення моделі фінансування (реімбурсація та/або централізована 
закупівля) та пріоритезацію пацієнтських груп. Окремої уваги потребує 
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встановлення технічних та якісних вимог до виробів (у тому числі щодо 
точності, тривалості носіння, функцій сповіщення, сумісності та вимог до 
витратних матеріалів), оцінки бюджетного впливу та організації маршруту 
пацієнта (призначення, отримання, навчання користуванню, моніторинг 
результатів), а також нормативно-правового регулювання.

Окремим суттєвим фактором є вартість сенсорів і, відповідно, очікуваний 
вплив на державний бюджет. За інформацією МОЗ, орієнтовно потреба в 
сенсорах для одного пацієнта становить близько 50—100 тис. гривень на рік 
залежно від типу системи та виробника. У середньому ці витрати є суттєво 
вищими порівняно з витратами на самоконтроль глюкози за допомогою 
тест-смужок. Водночас кількість пацієнтів із цукровим діабетом 1 типу за 
наявними даними оцінюється приблизно у 190 тис. осіб, що потребує зваженого 
поетапного підходу до впровадження державного фінансування сенсорних 
систем.

Додатково інформуємо, що НСЗУ в межах існуючих механізмів 
забезпечує реімбурсацію інсулінів та їх аналогів для ін’єкцій (швидкої, 
середньої та тривалої дії, а також окремих комбінацій) тощо. Таким чином, у 
межах програми державних гарантій медичного обслуговування населення вже 
реалізовано базові інструменти медикаментозного лікування та самоконтролю 
цукрового діабету.

З урахуванням викладеного МОЗ опрацює питання можливості 
поетапного розширення державного забезпечення сенсорними системами 
моніторингу глюкози для пріоритетних категорій пацієнтів (зокрема дітей), у 
тому числі шляхом підготовки відповідних пропозицій та розрахунків до 
бюджетного запиту на 2027 рік.

Підтримуючи електронну петицію та враховуючи високий суспільний 
інтерес до порушених у ній питань, Уряд в умовах воєнного стану послідовно 
продовжує реалізацію державної політики, спрямованої на подальший розвиток 
державних гарантій для людей із хронічним захворюванням. У фокусі такої 
політики використання технологій контролю, які можуть безпосередньо 
зменшувати ризики невідкладних станів, а також підвищувати безпеку та якість 
життя пацієнтів. Водночас Уряд висловлює подяку за активну громадянську 
позицію та запевняє, що подальші рішення формуватимуться з урахуванням 
медичних потреб, доказовості та в межах фінансового планування, щоб 
державна підтримка була одночасно ефективною та стійкою.

З повагою
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